
 

Stand: 06/2022 

Schubladen von Schienen trennen zur Montage /zum Einstellen 

Betrifft alle m&h Kommoden & Nakos mit Schüben 

Für: Montage der Schienen am Korpus:  

 

Oder zur Korrektur von Spaltmaßen (Höhen-/Tiefenführung): 
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Stand: 06/2022 

Vorgehensweise: 

1. Schub von Schienen trennen: Entriegelungsstifte an beiden Schienen (grüner Pfeil) nach innen 

drücken, Schublade nach oben hinten herausheben 

             
 

 

 

 

 

Für Montage der Nako an den Bettrahmen: Schiene v. Nako an 

Bettrahmen anschrauben (blaue Markierung S. 1) 

 

2. Einstellungen zur  

a) Schubladenhöhe: drehen von Hand am Einstellhebel (rote Markierung) zum Heben/Senken 

 
 

b) Einschubtiefe: mit Kreuzschlitz-Schraubendreher nach links/rechts verdrehen (gelbe Markierung) 

  
 

3. Schub von oben auf die Schienen setzen, Sicherungsstifte an der Schiene von innen nach außen 

verschieben und somit Schublade gegen Herausfallen sichern 

 

4. Einstellungen prüfen, ggf. ab Schritt 1 wiederholen. 
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